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Entschleunigung beim Brunnengang 

 

Die Umgebung der Propstei ist reich an Brunnen. Jeder Hof bewirtschaftete 

vormals einen Brunnen, um das Vieh zu tränken und die Umgebung sauber zu 

halten. 

Brunnen sind symbolträchtige Orte. In der Vergangenheit wurde an Brunnen 

Recht gesprochen, Kaufverträge besiegelt und Feste gefeiert. In den Märchen 

führen Brunnen in die Tiefe. In den Brunnen sammelt sich das Wasser des 

Lebens. Es erfordert Mut hinabzusteigen und dieses Wasser zu schöpfen.  

Der Brunnengang lädt ein, zu entschleunigen und im Hier und Jetzt 

anzukommen. Sie gehen von Brunnen zu Brunnen begleitet von Impulsen, die sie 

in eine neue Präsenz führen. 

Dauer  45 bis 60 Minuten 

Preis   CHF 200.- 
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